
LOTO ย่อ่มาจากคำำ�ว่า่ “Lock-Out, Tag-Out (ใส่กุ่ญุแจและติดิป้้าย)” 
ซึ่่�งเป็็นมาตรการในการติดิตั้้ �ง อุปุกรณ์์ล็อ็ค หรืือ ป้้าย บน อุปุกรณ์์เริ่่�มการทำำ�งาน เพ่ื่�อ ป้้องกััน ผู้้�
อื่่�นเข้้ามาใช้้งานเครื่่�องจัักรท่ี่�ถูกูระงัับการทำำ�งานชั่่�วคราวระหว่า่งการ 

LOTO (อุปุกรณ์แ์ละป้้ายใส่กุ่ญุแจ) คือือะไรLOTO (อุปุกรณ์แ์ละป้้ายใส่กุ่ญุแจ) คือือะไร

ทำำ�ไมต้อ้งนำำ�กระบวนการทำำ�งาน LOTO มาใช้ ้ทำำ�ไมต้อ้งนำำ�กระบวนการทำำ�งาน LOTO มาใช้ ้

กระบวนการทำำ�งาน LOTO มีขีั้้ �นตอนดำำ�เน ิกระบวนการทำำ�งาน LOTO มีขีั้้ �นตอนดำำ�เน ิ
นการอย่า่งไรบ้า้งนการอย่า่งไรบ้า้ง

LOTO ประเภทต่า่งๆLOTO ประเภทต่า่งๆ

กระบวนการทำำ�งาน LOTO กระบวนการทำำ�งาน LOTO 

ในแต่ล่ะปีีมีี ผู้้� เสีียชีีวิิตมากกว่า่ 40 รายจากการใช้้งานเครื่่�องจัักร/ระบบสาธารณููปโภคที่�อยู่่�ระหว่า่งการบำำ�รุงรัักษา/ทำำ�ความสะอาด/ซ่อ่มแซมการทำำ�งานในสถาน
ปฏิิบััติงิานโดยไม่ไ่ด้้รัับแจ้้งล่ว่งหน้้า ดัังนั้้ �น จึึงมีีความจำำ�เป็็นในการนำำ� กระบวนการทำำ�งาน LOTO(Lock-out,Tag-out) ไปปฏิิบััติิตามข้้อกำำ�หนดอย่า่งครบถ้้วนเพ่ื่�
อรัักษาความปลอดภััยให้้แก่่พนัักงาน

อุปุกรณ์์ล็อ็ค

ป้้าย

เมื่่�อเริ่่�มงานบำำ�รุงรัักษา/ทำำ�ความสะอาด/ซ่่อมแซมเครื่่� องจัักร/
ระบบสาธารณููปโ ภคในสถานปฏิิบััติงิาน

�ขั้้ �นตอนการนำำ�อุปุกรณ์์รัักษาความปลอดภััยออกหรืือระงัับการทำำ�งานของเค
รื่่�องจัักร/ระบบสาธารณููปโภคเป็็นการชั่่�วคราว

�ขั้้ �นตอนปฏิิบััติใินสถานการณ์์ท่ี่�ส่ว่นหนึ่่�งส่ว่นใดของร่่างกายพนัักง านอยู่่�ใกล้้
กัับชิ้้ �นส่่วนทำำ�งานของเครื่่�องจัักรหรืือพื้้ �นท่ี่�อัันตรายระหว่่างท่ี่�เครื่่�องจัักร/
ระบบสาธารณููปโภคทำำ�งานอยู่่�

�ขั้้ �นตอนการทำำ�งานท่ี่�เสี่่�ยงต่อ่การใช้้งานเครื่่�องจัักรไม่ถู่กูต้้องระหว่า่งงานบำำ�รุ
งรัักษาท่ี่�ไม่ไ่ด้้แจ้้งล่ว่งหน้้า

ระเบีียบท่ี่�บัังคัับใช้้ : กฎหมายท้องถิ่่�นมาตรา 92 ว่า่ด้้วยมาตรฐานอาชีีวอนามััยและความปลอดภััย 
(การระงัับการใช้้งานชั่่�วคราวระหว่า่งการบำำ�รุงรัักษา เป็็นต้้น)

แจ้้งรายละเอีียดการดำำ�เนิินงานให้้พนัักงานท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องได้้ทราบก่่
อนเริ่่�มปฏิิบััติกิาร

การเตรีียมปิิดระบบการทำำ�งานการเตรีียมปิิดระบบการทำำ�งาน1

การระงัับการใช้้งานเครื่่�องจัักร/ระบบสาธารณููปโภคที่�เก่ี่�ย
วข้้องเป็็นการชั่่�วคราวตามคำำ�สั่่�งท่ี่�กำำ�หนดล่ว่งหน้้า

ตรวจสอบสภาพโดยรอบของเครื่่�องจัักร/ระบบสาธารณููปโ
ภครวมถึึงความปลอดภััยของพนัักงาน 

เจ้้าหน้้าท่ี่�ผู้้�รัับผิิดชอบควรเป็็นผู้้�ปลดล็อ็คอุปุกรณ์์และถอ
ดป้้าย

แจ้้งรายละเอีียดการเสร็จสิ้้ �นการทำำ�งานให้้พนัักงานท่ี่�เก่ี่�ยว
ข้้องได้้ทราบ

การตรวจสอบและการยืืนยัันการตรวจสอบและการยืืนยััน6

เปิิดการทำำ�งานเครื่่�องจัักร/เปิิดการทำำ�งานเครื่่�องจัักร/
 ระบบสาธารณููปโภคอีีกครั้ �ง ระบบสาธารณููปโภคอีีกครั้ �ง8

การตรวจสอบกระแสไฟฟ้้าท่ี่�หลงเหลืือด้้วยการปิิดระบบจ่่
ายไฟหลััก สำำ�หรัับเครื่่�องจัักร/ระบบสาธารณููปโภค

เจ้้าหน้้าท่ี่�ผู้้�รัับผิิดชอบควรเก็็บกุญุแจแต่ล่ะดอกไว้้หลัังจาก
ติดิตั้้ �งอุปุกรณ์์ล็อ็คและติดิป้้ายที่�ระบบจ่า่ยไฟ 

ดำำ�เนิินงานบำำ�รุงรัักษา/ทำำ�ความสะอาด/ซ่อ่มแซมตามด้้วย
การยืืนยัันว่า่เครื่่�องจัักร/
ระบบสาธารณููปโภคหยุดุการทำำ�งานแล้้ว

LOTO InstallationLOTO Installation4

การถอดกุญุแจ LOTOการถอดกุญุแจ LOTO7

การปฏิิบััติงิานการปฏิิบััติงิาน5

การควบคุมุพลัังงานไฟฟ้้าการควบคุมุพลัังงานไฟฟ้้า

การควบคุมุพลัังงานน้ำำ ��/อากาศและไอน้ำำ ��การควบคุมุพลัังงานน้ำำ ��/อากาศและไอน้ำำ ��

กุญุแจและสลัักกุญุแจและสลััก

อุปุกรณ์์ล็อ็คเครื่่�องไฟฟ้้า

อุปุกรณ์์ล็อ็ควาล์์วประตููน้ำำ ��

กุญุแจ 

อุปุกรณ์์ล็อ็คสวิิทช์ปิิดเปิิด

อุปุกรณ์์ล็อ็คบอลวาล์์ว

สลััก (กลอน)

※ รูปภาพเหลา่นี้ ไมเ่กี่ยวของกบั KOSHA

อัันตราย

ไฟฟ้้าแรงสููง
คำำ�เตืือน

การทำำ�ความเข้า้ใจกระบวนการทำำ�งาน LOTO 
(อุปุกรณ์แ์ละป้้ายใส่กุ่ญุแจ) 

การระงัับการใช้้งานเครื่่�องจัักร/การระงัับการใช้้งานเครื่่�องจัักร/
ระบบสาธาณููปโภคชั่่�วคราวระบบสาธาณููปโภคชั่่�วคราว2

การปิิดระบบการทำำ�งานและ  การปิิดระบบการทำำ�งานและ  
 การตรวจสอบกระแสไฟฟ้้า การตรวจสอบกระแสไฟฟ้้า3

산재 사망사고 절반으로 줄입시다!산재 사망사고 절반으로 줄입시다!

태국태국



รายการตรวจสอบ LOTO รายการตรวจสอบ LOTO 

ชื่่�อสถานท่ี่�ปฏิิบััติงิานชื่่�อสถานท่ี่�ปฏิิบััติงิาน

แผนกแผนก

ท่ี่�ตั้้ �งท่ี่�ตั้้ �ง

ชื่่�ออุปุกรณ์์ชื่่�ออุปุกรณ์์

ปััญหาการปฏิบิััติติามข้อ้กำำ�หนดอื่่�นๆปััญหาการปฏิบิััติติามข้อ้กำำ�หนดอื่่�นๆ

 �เมื่่�อมีีการติดิตั้้ �งเครื่่�องจัักร/ระบบสาธารณููปโภคใหม่ห่รืือมีีการเปลี่่�ยนแปลง ซ่อ่มแซมหรืือแทนท่ี่� เครื่่�องจัักร/ระบบสาธารณููป

โภคนั้ นได้รับการออกแบบเพ่ือให้พนกังานท�ำการตดิตั้ งอปุกรณ์ป้องกนัพลงังานได้โดยงา่ยใชห่รือไม ่  ใช   ไมใ่ช ่     

 �เมื่่�อพนัักงานเปลี่่�ยนรอบการทำำ�งานระหว่า่งกระบวนการทำำ�งาน LOTO พนัักงานท่ี่�มาแทนได้้ล็อ็คกุญุแจก่่อนใช่ห่รืือไม่ ่   

ใช   ไมใ่ช ่   

 �เมื่่�อไม่ส่ามารถใช้้อุปุกรณ์์ป้้องกัันพลัังงานได้้ มีีการติดิป้้ายคำำ�เตืือน (Tag Out) “อย่า่ใช้้งานอุปุกรณ์์เครื่่�องกล 

อยูร่ะหวา่งการควบคมุ” ในต�ำแหนง่ที่พนกังานรายอ่ืนมองเหน็ได้งา่ยใชห่รือไม ่  ใช   ไมใ่ช ่   

รายการประเมิินผลรายการประเมิินผล ใช่่ใช่่ ไม่ใ่ช่่ไม่ใ่ช่่

1 มีีการจััดเตรีียมกระบวนการทำำ�งาน LOTO สำำ�หรัับแต่ล่ะเครื่่�องจัักร/ระบบสาธารณููปโภคโดยละเอีียดใช่ห่รืือไม่ ่

2 มีีการฝึึกอบรมกระบวนการทำำ�งาน LOTO ให้้แก่่พนัักงานใช่ห่รืือไม่่

3 พนัักงานทราบว่า่ต้้องล็อ็คเครื่่�องจัักร/ระบบสาธารณููปโภคที่�มีีระบบจ่า่ยพลัังงานท่ี่�เป็็นอัันตรายใช่ห่รืือไม่่

4 พนัักงานทุกุคนได้้รัับแจ้้งก่่อนเริ่่�มกระบวนการทำำ�งาน LOTO ใช่ห่รืือไม่่

5 พนัักงานท่ี่�ได้้รัับมอบหมายงานซ่อ่มแซมเครื่่�องจัักร/ระบบสาธารณููปโภคนำำ�กระบวนการทำำ�งาน LOTO 
มาใช้้ใช่ห่รืือไม่่

6 พนัักงานนำำ�กระบวนการทำำ�งาน LOTO มาใช้้อย่า่งเต็ม็รููปแบบ รวมทั้้ �ง การปิิดระบบการจ่า่ยไฟฟ้้าของเครื่่�อ
งจัักร/ระบบสาธารณููปโภคใช่ห่รืือไม่ ่

7

พนัักงานได้้ตรวจสอบรายละเอีียดต่อ่ไปนี้้ �ก่่อนถอดกุญุแจ LOTO ใช่ห่รืือไม่่

7-1. ได้้ตรวจสอบสภาพการทำำ�งานของเครื่่�องจัักร/ระบบสาธารณููปโภคว่า่เป็็นท่ี่�พึึงพอใจแล้้วหรืือยััง

7-2. ได้้ตรวจสอบว่า่พนัักงานประจำำ�การในตำำ�แหน่ง่ท่ี่�ปลอดภััยแล้้วหรืือยััง

8 พนัักงานทุกุคนได้้รัับแจ้้งว่า่ได้้ถอดอุปุกรณ์์ LOTO ออกแล้้วใช่ห่รืือไม่่
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